
１　大会日程 【2026.3.8現在】

 ⑴　各種大会（開催日程順）

№
区
分

開　催　日 　　　　　　大　　会　　名　（略称） 地 区 名 支 部 名 会　　　　　　場
全国大会申込期限

（見込み）

1 県 4.18（土）～19（日） クラブ・実業団・大学 (⇒岩手クラブ東北推薦) 県 央 遠野市 石鳥谷ふれあい運動公園
 （東北選手権未決定）
  クラブ5/31、実業6/14

2 県 4.19（日） ジョイフル春季 県 北 （ 県 ） 石鳥谷ふれあい運動公園

3 県 4.25（土）～26（日） 高校女子春季
県北・県央
中部・県南

（ 県 ） 石鳥谷ふれあい運動公園

4 大 4.25（土）～26（日） 大学春季前期リーグ（男子） 県 南 一関市 東山多目的グラウンド

5 県 4.29（水） 中学校選抜　（４チーム）
県北・県央
中部・県南

（ 県 ） 石鳥谷ふれあい運動公園

6 東 5.9（土）～10（日） 東北中学校男女選抜（交流戦あり） 実行委員会 実行委員会 石鳥谷ふれあい運動公園   4/24（仮）

7 大 5.9（土）～10（日） 大学春季後期リーグ（男子） 県 南 一関市 東山多目的グラウンド

8 県 5.16（土）～17（日） 一般男子・実年 中 部 金ケ崎町 金ケ崎町民運動場　他 　一般7/11、実年7/26

9 県 5.23（土）～24（日） 壮年・エルダー・教員 県 南 一関市 東山多目的グラウンド   壮8/2、ｴ8/23、教6/14

10 県 5.30（土）～31（日）　 小学生男女 県 央 紫波町 石鳥谷ふれあい運動公園 　男子6/20、女子6/8

11 高 5.30（土）～6.1（月）
高総体 ※チーム数により２日間開催に変更あり

 （東北高校選手権6/20^21の見込み）
県 央(花巻) 高体連 石鳥谷ふれあい運動公園   6/19

12 県 6.6（土）～7（日）　 総合男女　(⇒富士大学東北推薦) 県 北 盛岡市 石鳥谷ふれあい運動公園
 （東北選手権調整中）
　男子8/23、女子8/2

13 県 6.6（土）～7（日）　 国スポ岩手選抜選手選考会 県 央 （ 県 ） 石鳥谷ふれあい運動公園

14 県 6.13（土）～14（日）　 レディース 県 北 雫石町 石鳥谷ふれあい運動公園 　7/10

15 県 6.13（土）～14（日）　 マスターズ（男子）・ハイシニア 県 南 一関市 東山多目的グラウンド
（ﾏｽﾀｰｽﾞ会期 9/18~22）
　ハイシニア9/13

16 県 6.27（土）～28（日） 中学生男女 県 北 滝沢市 石鳥谷ふれあい運動公園  (男子6/21)、 女子7/20

17 県 6.27（土）～28（日） シニア 県 央 花巻市 石鳥谷ふれあい運動公園 　8/30

18 東 6.27（土）～28（日） 東北総合男子 実行委員会 実行委員会 石鳥谷ふれあい運動公園 　男子8/3、女子8/2

19 県 7.4（土）～5（日） 県民スポ・前期（男子ＡＣ・女子ＡＣ）
県北・県央
中部・県南

（ 県 ） 石鳥谷ふれあい運動公園

20 県 7.11（土）～12（日） 県民スポ・後期（男子ＢＤＥ・女子Ｂ）
県北・県央
中部・県南

（ 県 ） 石鳥谷ふれあい運動公園

21 中 7.18（土）～19（日） 中総体 県 央(花巻) 中体連 石鳥谷ふれあい運動公園
 （東北大会未決定）
　8/7

22 県 7.25（土）～26（日） 高校女子 中 部 奥州市 金ケ崎町民運動場　他

23 県 8.1（土）～2（日） スポ少 県 南 一関市 川崎運動広場

24 全 9.5（土）～6（日） 日本女子リーグ（第３節） 実行委員会 一関市 一関運動公園野球場

25 県 9.12（土） ジョイフル秋季 県 央 （ 県 ） 石鳥谷ふれあい運動公園
（※スポレク祭ではなく単独開催）

26 県 10.3（土）～4（日） ねんりんピック
 (※R9は全国大会なし。R10は東京都)

県 央 （ 県 ） 石鳥谷ふれあい運動公園

27 高 10.10（土）～11（日） 高校新人
 (国スポ10/17~19、東北新人10/24~25)

県 北(　 　) 高体連 石鳥谷ふれあい運動公園
 （東北選抜大会は翌週）
　男子2/6、女子2/6

28 中 10.17（土）～18（日） 中学校新人 県 央(花巻) 中体連 石鳥谷ふれあい運動公園

29 県 ウィメンズ・ソフトボール・フェスティバル

30 県 革ボール（男女）秋季

31 大 10.24（土）～25（日） 大学秋季リーグ（男子） 県 南 一関市 東山多目的グラウンド

32 県 11.7(土)～8(日) 小学生男女新人 中 部 北上市 藤沢広場 　男子1/20、女子1/30

 ⑵　その他の大会

№
区
分

開　催　日 　　　　　　大　　会　　名　（略称） 地　区 支　部 会　　　　　　場

1 6.27（土）～28（日） 大学女子教育リーグ（前期） 県 北 滝沢市 中山野球場（八幡平市）

2 9.26（土）～27（日） 大学女子教育リーグ（後期） 県 北 滝沢市 中山野球場（八幡平市）

3 11.7(土)～8(日) 東北中学校新人 県 南 一関市 川崎運動広場

4 R9.3.20(土)～22(月) 東北北海道公立高校 県 南 一関市
川崎運動広場・
川崎中グラウンド

そ
の
他

10.24（土）～25（日）
県北・県央
中部・県南

（ 県 ） 石鳥谷ふれあい運動公園


