
No2

主管　公益財団法人岩手県スポーツ協会/一般社団法人岩手県ソフトボール協会

会場

1

　

7:00 7:00

8:00 8:00

8:30～　受付・開講式（体育館）

9:00 ➁ 9:00～12:00（3時間 ） 講師 体育館 ➀ 9:00～11:00（2時間） 講師 D102教室 9:00

大塚健樹
　 ➀指導者の在り方

菅康裕

10:00
　 　 　 　

10:00

　 　

11:00 　 　 　 　 ➀ 11:00～12:00（１時間） 講師 D102教室 11:00

　 ➁ソフトボールの歴史と情勢 大塚健樹

12:00 12:00

13:00 ➁ 13:00～16:00（３時間） 講師 体育館 ➀ 13:00～14:00（1時間 ） 講師 D102教室 13:00

西尾光明 ➂ソフトボールの特性とルール 小山亮

14:00 ① 14:00～15:00（１時間） 講師 D102教室 14:00

（投手・打撃・守備・走塁） ➃フェアプレイ・スポーツ界に

おける暴力行為根絶宣言

大塚健樹

15:00 ① 15:00～17:00（２時間） 講師 D102教室 15:00

清川勝

16:00 ➁ 16:00～18:00（２時間） 講師 D102教室 　 　 　 16:00

➂ソフトボールにおける練習 大塚健樹 　 　

17:00 計画の立案 検定員 D102教室 17:00

県指導者委員会

18:00 担当 18:00

大塚健樹

19:00 19:00

20:00 20:00

21:00 21:00

22:00 22:00

時間数 合計 8 時間 合計 合計 合計

運営係員
名前・所属

※時間数、役割（講師・助手・検定員）、担当者名を明記すること。

令和７年度日本スポーツ協会公認ソフトボールコーチ1養成講習会　日程表 

期日
＜第 1 日＞ ＜第 2 日＞ ＜第 3 日＞ ＜第 4 日＞

2月14日(土) ２月１５日（日） 月　日（　） 月　日（　）

17:00～18:00（１時間）
検定試験

時間
時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

会場名 区分
時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

会場名 区分
時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

会場名区分

大塚健樹（一般社団法人岩手県ソフトボール協会　理事長） 大塚健樹（一般社団法人岩手県ソフトボール協会　理事長）

７時間

昼食

盛岡大学

➄コーチに求められる知識とス

キル

➁地域におけるソフトボール

競技の普及振興
（ASOBOLL/ベースボール型事
業）

➀初心者の指導法

盛岡大学

区分
時間（ｈ）
科目名

役割 会場名


